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บทคัดย่อ
	 บทความนี้มุ ่งศึกษาวิเคราะห์ถึงก�ำเนิดและพัฒนาการ ลักษณะส�ำคัญ
และเป ้าหมายของนิกายตันตระ ตลอดจนถึงแนวโน ้มของนิกายตันตระ
ในประเทศไทย จากการศึกษาพบว่า พระพุทธศาสนานิกายตันตระเกิดขึ้น
จากแรงกดดันทางสังคมในสมัยนั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเชื่อของฮินดู
ทีน่ยิมการสวดมนต์อ้อนวอน นยิมด้านไสยศาสตร์ และความลกึลับพสิดารมากกว่า
การเข้าถึงหลักธรรม ดังนั้นจึงมีพระสงฆ์กลุ ่มหนึ่งพยายามที่จะดึงศาสนิกชน
โดยน�ำวิธีการแบบฮินดู กล่าวคือการปฏิบัติแบบนิกายตันตระเข้ามาเผยแพร่
จนกลายเป็นส่วนหนึง่ของพระพุทธศาสนา ลกัษณะเฉพาะทีส่�ำคญัของนกิายตนัตระ
พบว่า มีลักษณะเป็นความลี้ลับ เป็นบทสรรเสริญ เป็นคาถาอาคมหรือไสยศาสตร์ 
และเป็นการพลีชีพหรือบูชายัญซ่ึงเป้าหมายของพุทธตันตระนี้ จากผลการศึกษา
ได้พบว่า เป็นการแย่งชิงศาสนิกชน เป็นวิธีการฝึกจิตให้เข้มแข็ง เป็นที่พึ่งทางจิตใจ
ของพทุธศาสนกิชน และเป็นการบรรลสุจัธรรม ปัจจบุนัความเชือ่แบบนกิายตันตระ
เข้ามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทยและได้รับการตอบรับจากสังคมเป็นอย่างมาก
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เน่ืองจากประชาชนไม่ได้มุ่งเป้าหมายในการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
อย่างแท้จริง อีกทั้งพระสงฆ์ส ่วนใหญ่ก็ไม ่ได ้ชี้ทางที่ถูกต้องตามแนวทาง
แห่งพระพุทธศาสนาให้กับประชาชนจึงท�ำให้เกิดแนวความคิดสนับสนุนความเชื่อ
แบบนิกายตันตระเพิ่มมากขึ้น 

ค�ำส�ำคัญ:	       พุทธศาสนา (นิกายตันตระ)

Abstract
	 This article aims to study and analyze the origin and 
development, key characteristics, and goals, including the trends 
of Tantra Doctrine in Thailand. The study shows that Tantric Buddhism 
had been originated from the social pressure at the time, especially
the Hindu beliefs admired for praying, superstition, and mystery 
rather than getting in the dharma principle. Therefore, a group 
of monks had tried to lead followers by using the Hindu way which 
is bringing the practice of Tantra to be disseminated until it became 
one doctrine of Buddhism. It is found that the key characteristics 
of Tantra are mystery, encomium, magic spell or black magic, 
and sacrifice. The goals of Tantric Buddhism according to the study 
has been founded that they are the usurpation of followers, 
the way to strengthen mentality, the spiritual anchor for Buddhists and 
the truth achievement. At present the belief of Tantra Doctrine 
has played a greater role and been received a positive response 
exceedingly in Thai society since people do not aim to deeply study 
Buddhism principles, and most of monks do not guide people in the right 
direction. Therefore, there are a lot of supporting ideas for Tantric Buddhism. 
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บทน�ำ
	 พระพุทธศาสนาได ้ เกิดมาท ่ามกลางสภาพแวดล ้อมของอิทธิพล
ที่หลากหลายทางวัฒนธรรม เช่น  ศาสนา ลัทธิ ความเชื่อ และค่านิยมที่ถูกก�ำหนด
โดยกลุ่มคนที่เรียกตัวเองว่าเป็นศาสนาเป็นตัวแทนของเทพเจ้าหรือเป็นส่ือกลาง
ระหว่างมนษุย์กับเทพเจ้า แต่ละลทัธ ิศาสนา ล้วนเตม็ไปด้วยพธิกีรรมและความเชือ่
มากมาย ซึ่งกลุ่มคนเหล่าน้ันได้บัญญัติขึ้นมาเพื่อให้คนในสังคมประพฤติตาม
โดยอ้างสิ่งที่มองไม่เห็นหรือสิ่งที่อยู ่เหนือสัมผัสว่ายิ่งใหญ่กว่าสิ่งอื่นในโลก
และจักรวาล ความดีความช่ัว อยู ่ท่ีเทพบันดาลจึงได้บัญญัติพิธีกรรมขึ้นมา
บูชาเทพเจ้าบนรากฐานของความเช่ือตามคัมภีร์พระเวท ท�ำให้ประชาชน
เกิดความเช่ือ ความเลื่อมใส จึงได้ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ สืบต่อกันมา
	 หลังจากที่พระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว เจ้าลัทธิ และศาสนาที่มีอยู่เดิม
จึงได้หาอุบายที่จะให้ประชาชนหันกลับมานับถือและปฏิบัติตามความเชื่อเดิมอยู่ 
ทั้งในขณะนั้นพระสงฆ์เริ่มขาดความสามัคคี การปฏิบัติย่อหย่อนต่อพระธรรม
วินัยท�ำให้ประชาชนขาดท่ีพึ่งทางใจ ศาสนาพราหมณ์จึงได้เผยแพร่ศาสนา
โดยหันมาเน้นที่พิธีกรรม และบทร่ายมนต์ที่ลึกลับศักด์ิสิทธิ์เพ่ือบูชาเจ้า เรียกว่า 
ฮนิดตูนัตระ นอกจากนีแ้ล้วยงัใช้มนต์ในการป้องกันและเสริมสร้างความอดุมสมบรูณ์
ให้กับชีวิตอีกด้วย ประชาชนได้หันกลับไปนับถือศาสนาพราหมณ์เป็นจ�ำนวนมาก 
พระสงฆ์บางกลุ่มจึงพยายามท่ีจะปรับเปลี่ยนวิธีการเผยแพร่ของพระพุทธเจ้าใหม่
เพื่อให้เข้าได้กับสังคมนิยมสมัยน้ัน โดยการน�ำหลักธรรมหรือคุณของพระพุทธเจ้า
มาผูกเป็นบทสวดสรรเสริญเพื่อเป็นอุบายให้ประชาชนเข้าใจว่าพระพุทธเจ้า
ก็มีความศักดิ์สิทธ์ิเหมือนกัน เมื่อมีการสวดเป็นประจ�ำแล้วท�ำให้มีการเชื่อถือว่า
มีความศักดิ์สิทธิ์เหมือนจริง เรียกว่า พุทธมนต์ เพื่อใช้เป็นอุบายแย่งศาสนา
กันพราหมณ์ ต่อมาพระสงฆ์ในยุคหลังได้ยึดว่าบทสรรเสริญนั้นศักดิ์สิทธิ์จริง
จึงได้เผยแผ่สืบทอดกันมาโดยให้ความส�ำคัญของเนื้อแท้ทางธรรมน้อยลง
และประกอบพิธีกรรมมากขึ้นท้ิงหลักเดิมของพระพุทธศาสนา มีการสอน

เร่ืองเวทมนตร์คาถาอย่างจริงจังในยุคของมหาวิทยาลัยนาลันทาซึ่งมีพระสงฆ์

237พุทธตันตระ                       

พิริยานาถ พีรยาวิจิตร



จากหลายประเทศเข้ามาเรียนเวทมนตร์คาถา เมื่อถูกศาสนาอิสลามรุกราน

จึงท�ำให้พระสงฆ์หนีภัยสงความเข้ามาสู ่ประเทศต่าง ๆ และได้น�ำความเช่ือ

เร่ืองราวเวทมนตร์คาถาเข้าไปด้วย ชาวพุทธเถรวาทก็ได้รับอิทธิพลความเชื่อ

เป็นเรื่องเวทมนตร์คาถา ปาฏิหาริย์ เรียกวิธีการนี้ว่า “พุทธตันตระ” ชาวไทย

ท่ีเป ็นพุทธศาสนิกชนฝ ่ายเถรวาทส ่วนใหญ่มีความเชื่อเร่ืองคาถาอาคม

และความศักดิ์สิทธิ์มาตั้ งแต ่อดีต จะเห็นได ้จากการท่ีมีการถือของขลัง 

ถือเวทมนตร ์คาถา ถือไสยศาสตร ์ มีการสร ้างวัตถุมงคลขึ้นมาปลุกเสก

โดยใช้น�้ำมนตร์ ทั้งที่เป็นเมตตามหานิยม คงกระพันชาตรี ซึ่งล้วนแต่ได้รับอิทธิพล

จากตนัตระทัง้สิน้ ซึง่ได้ถูกน�ำมาผสมผสานกบัแนวความเชือ่ของพระพทุธศาสนาเถรวาท

(แสง จันทร์งาม, 2544, น. 42) เป็นการผสมผสานความเชื่อโดยมีพระพุทธศาสนา

เป็นแกนน�ำและสร้างพธิกีรรมมากมายเพือ่ตอบสนองความต้องการของคนท้องถิน่

และให้สามารถเข้าไปน่ังอยู่ในใจของคนได้ง่ายมากขึ้นจนบางครั้งหลักการเดิม

ของพระพุทธศาสนาค่อย ๆ ถูกลบเลือนไปจากคน ยุคต่อมาจึงท�ำให้อิทธิพล

ของนิกายตันตระ เข้ามามีบทบาทมากต่อพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย

ตลอดจนถึงอิทธิพลที่มีต่อความต้องการของประชาชน

พุทธตันตระ: ก�ำเนิดและพัฒนาการ
	 พุ ท ธตั นตระมี ก� ำ เนิ ดและพัฒนาการที่ ย า วนานสลั บซั บซ ้ อน 

ซึ่งตามประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียได้มีนักการศาสนา

แบ่งระยะความเจรญิรุง่เรอืงออกเป็น 3 ระยะ คอื (เสถยีร โพธนินัทะ, 2513, น. 232)

	 ระยะแรก พ.ศ. 1 ถึง พ.ศ. 500 พระพุทธศาสนานิกายสาวกยานรุ่งเรือง

	 ระยะสอง พ.ศ. 500 ถงึ พ.ศ. 1000 พระพทุธศาสนานกิายมหายานรุ่งเรือง

	 ระยะสาม พ.ศ. 1000 ถึง พ.ศ. 1500 พระพทุธศาสนานกิายตนัตระยานรุง่เรอืง

	 เม่ือประมาณ พ.ศ.1000-1500 พทุธตนัตระได้พฒันาขึน้ในประเทศอนิเดยี

ทางตอนเหนอืบรเิวณแคชเมยีร์และประเทศเนปาล โดยพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา

กลุ่มหนึ่งได้รับเอาแนวความคิดแบบตันตระของฮินดูมาใช้ โดยมีวัตถุประสงค์
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ดั้งเดิมเพื่อที่จะดึงกระแสความนิยมของสังคมแข่งกบัฮินดู เรียกว่า “พุทธตันตระ” 
การเกิดขึ้นของนิกายตันตระเป็นการพัฒนาคร้ังสุดท้ายของพระพุทธศาสนา
ในประเทศอนิเดยี นกิายน้ีได้ด�ำรงอยูน่านถึงสามสมยัด้วยกนัคือ สมยัแรกมชีือ่เรียกว่า
“มันตรยาน” ได้เริ่มขึ้นในศตวรรษที่ 4 แต่เพิ่งจะมีการเคลื่อนไหวกันอย่างจริงจัง
หลังจาก ค.ศ. 500 นิกายนี้ได้ก่อให้เกิดเวทมนต์คาถาต่าง ๆ ข้ึนมากมาย
โดยมจีดุมุง่หมายทีจ่ะใช้เวทมนต์คาถาเหล่านัน้เข้าช่วยในการแสวงหาพระโพธญิาณ
ได้ง ่ายข้ึน ดังน้ันในพระพุทธศาสนาจึงมีมนต์และเทพเจ้าองค์ใหม่เกิดขึ้น 
และหลังจาก ค.ศ. 750 นกิายตนัตระนีก้ไ็ด้รบัการจดัระบบใหม่ขึน้ มชีือ่เรยีกใหม่ว่า
“วัชรยาน” ซึ่งก็ยังมีส่วนเกี่ยวข้องกับค�ำสอนดั้งเดิมอยู่ในเรื่องพระเจ้าห้าพระองค์
(Five Tathagatas) ซึ่งในช่วงเวลานี้แนวโน้มในการปฏิบัติตลอดถึงระบบต่าง ๆ
ในนิกายนี้ได้ปรากฏข้ึน ในระหว่างนิกายเหล่าน้ันนิกายที่เอาใจใส่เป็นพิเศษก็คือ 
“นิกายสหัสชยาน” ซึ่งคล้ายกับนิกายฌานของจีนที่ได้เน้นหนักในการท�ำสมาธิ
และเจรญิวปัิสสนา อกีทัง้สอนโดยการใช้ปรศินาปัญหาธรรมและภาพปริศนาต่าง ๆ
หลีกเลี่ยงการใช้ระบบการเรียนการสอนต่าง ๆ ที่ก�ำหนดตายตัว โดยหันไปใช้
วิธีการที่ก�ำหนด  ไว้อย่างกว้าง ๆ แทน เมื่อถึงปลายของยุคที่ 3 ในศตวรรษที่ 10
“กาลจักรยาน” ได้เกิดขึ้นซ่ึงกาลจักรยานนี้เป็นเคร่ืองหมายให้เห็นว่า นิกายนี้
ได้ขยายขอบเขตแห่งค�ำสอนกว้างยิง่ขึน้และเน้นหนกัในทางโหราศาสตร์ (เอด็เวอร์ด 
โคนซ์, ม.ป.ป., น. 98)
	 ตามประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนาจะเหน็ว่า พระพุทธศาสนาแบบตันตระน้ี
เกิดขึ้นมา เพราะแรงกดดันทางสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านความเชื่อของฮินด ู
เนื่องจากคนในสมัยนั้นนิยมการสวดมนต์ อ้อนวอน นิยมด้านไสยศาสตร ์
และความลึกลับพิสดารมากกว่าการเข้าถึงหลักธรรม เมื่อเป็นเช่นนี้จึงได้มีพระสงฆ์
กลุ่มหนึ่งพยายามที่จะน�ำวิธีการแบบฮินดูเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของพระพุทธศาสนา
เพื่อให้ประชาชนเห็นว ่าคาถาอาคมและความลึกลับของพระพุทธศาสนา

กม็เีหมอืนกันเพยีงแต่ทีผ่่านมาไม่ได้เปิดเผยให้คนนอกได้รบัรูเ้พราะว่าพระพทุธเจ้า

ทรงห้ามไว้ แต่เมื่อประชาชนมีท่าทีอย่างนั้นจึงจ�ำเป็นต้องเปิดเผยตัวออกมาเพื่อ
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สนองความต้องการ และเพื่อช่วยให้สามารถเข้าถึงเป้าหมายสูงสุดทางพระพุทธ

ศาสนาได้โดยง่าย ต่อมาพระสงฆ์ได้มพีฤตกิรรมหมกมุน่ในไสยศาสตร์  และพิธกีรรม

อันลึกลับถึงขนาดน�ำเอาเร่ืองการร่วมเพศเข้ามาเป็นหนึ่งในทางท่ีจะท�ำให้บรรลุถึง     

พระนิพพานได้ โดยกล่าวว่าภาวะที่คนสามารถสัมผัสกับความหลุดพ้นได้อย่าง

รวดเรว็น่ันคือการถงึจดุสดุยอดในขณะร่วมเพศกับสตร ีเมือ่มกีารปฏบิตัเิช่นนีม้ากขึน้

หลกัการเดมิของพระพทุธศาสนากเ็ปลีย่นไปกลายมาเป็นสทัธรรม ปฏรูิปการปฏบัิติ

ตวัของพระสงฆ์ไม่ต่างอะไรกบันักบวชของศาสนาพราหมณ์ฮนิดจูนแยกแทบไม่ออก

ต่อมาเมื่อเกิดศึกสงครามพระสงฆ์ก็จะอาสาเป็นผู ้น�ำในการใช้มนต์คาถาหรือ

ไสยศาสตร์ขับไล่ข้าศึก จนท�ำให้กษัตริย์และเหล่าทหารเข้าใจว่ามีพระสงฆ์ช่วยร่าย

มนต์เท่านัน้กส็ามารถขับไล่ข้าศกึและเอาชนะกองก�ำลงัท่ีเกรยีงไกรได้ ดงันัน้กษตัรย์ิ

และทหารจึงไม่เตรียมพร้อมท่ีจะรบ เมื่อข้าศึกยกทัพมาจึงท�ำให้พ่ายแพ้สงคราม 

พระสงฆ์ที่ชื่อว่าเป็นผู้ที่มีความช�ำนาญทางไสยศาสตร์ได้หลบหนีภัยสงครามเข้าไป

สู่ประเทศใกล้เคียง เช่น ประเทศทิเบต เนปาล   เป็นต้น และได้น�ำการปฏิบัติแบบ

พทุธตนัตระเข้าไปเผยแผ่ด้วยท�ำให้ประเทศเหล่านัน้ได้รบัเอามาเป็นแนวทางในการ

ปฏิบัติรวมทั้งสร้างพิธีกรรมที่สลับซับซ้อนมากยิ่งขึ้น

ลักษณะส�ำคัญของนิกายตันตระ
	 เนื่องจากนิกายตันตระเป็นกระบวนการที่ว่าด้วยศาสตร์แห่งความลี้ลับ

ยากทีจ่ะรูแ้ละยากทีป่ระชาชนทัว่ไปจะเข้าใจได้ ตนัตระส่วนใหญ่จงึได้รบัการสบืต่อ

ในลักษณะทายาทแห่งตันตระ หรือผู้ที่มีบุคลิกภาพเหมาะสมเท่านั้น ผู้ใช้ตันตระ

จะใช้ชีวิตแปลกกว่าคนธรรมดาเพราะว่าตันตระแต่ละอย่างจะมีข้อห้ามมากมาย 

ซึ่งลักษณะเฉพาะที่ส�ำคัญของตันตระ มีดังต่อไปนี้

	 1.	 มีลักษณะเป็นความลี้ลับ
	 	 ตันตระมีลักษณะและมีองค์ประกอบเฉพาะแล้วแต่จะเป็นตันตระ
ประเภทไหน แต่จุดร่วมที่ตันตระมีเหมือนกันก็คือ “ความลี้ลับ” และตันตระ
ยังได้พัฒนาสัญลักษณ์เป็นตัวหนังสือที่ลึกลับหรือแผนภูมิลึกลับท่ีเรียกว่า 
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ยันต์ หรือจักร อีกด้วย (จ�ำนง ทองประเสริฐ, 2540, น. 335) ตันตระประเภทใด
ที่มีความลี้ลับและสลับซับซ้อนมากเท่าใดก็จะได้รับความเชื่อถือมากเท่าน้ัน 
อันถือเป็นเครื่องมือในการสร้างความศักดิ์สิทธิ์
	 2.  มีลักษณะเป็นบทสรรเสริญ
	 	 ในสมัยบรรพกาลเมื่อใดที่มนุษย ์ เกิดความกลัวและไม ่มั่นใจ
ในความปลอดภัยของตนเองและชนเผ่าก็จะสรรหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เกิด
ความปลอดภัย เม่ือประกอบกับความเชื่อที่ว่ามีบางส่ิงบางอย่างท่ีมีพลังอ�ำนาจมา
คอยบังคับบัญชาการให้เกิดปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า น�้ำท่วม
ฝนแล้ง เป็นต้น เหล่านี้ล ้วนตกอยู ่ในอ�ำนาจของสิ่งที่เรียกว่า “เทพเจ้า” 
ซึ่งเช่ือว่ามีมากมายหลายพระองค์ตามแต่ความเชื่อของแต่ละชนเผ่า เครื่องมือ
ในการบวงสรวงเทพเจ้าประกอบด้วยหลายสิ่งหลายอย่างตามความเชื่อว่าเทพเจ้า
จะชอบสิ่งนั้น เครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีความส�ำคัญและขาดเสียไม่ได้ทุกครั้งใน
การบวงสรวงก็คือ “บทสรรเสริญเทพเจ้า” (แสง จันทร์งาม, 2531, น. 277)
	 3.	 มีลักษณะเป็นคาถาอาคมหรือไสยศาสตร์
	 	 คาถาอาคมและไสยศาสตร์นับว่าเป็นจุดเด่นที่มีความส�ำคัญมาก
ต่อการบ่งบอกลักษณะของตันตระ เมื่อย้อนดูประวัติศาสตร์โลกจะเห็นว่าทุกชาติ
ทุกศาสนาจะมีแนวความเช่ือเรื่องไสยศาสตร์อยู่ด้วยทุกชาติ ทุกศาสนา ไม่ว่า
ชาตินั้นจะเป็นชาติที่ได้ชื่อว่าเป็นผู้น�ำความเจริญทางวัตถุก็ตาม ไม่เว้นแม้กระทั่ง
พระพุทธศาสนาซึ่งความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์และเวทมนต์คาถาได้เข้ามามีบทบาท
อย่างมากต่อความคิด ความเชื่อ จนท�ำให้พระบางรูปในพระพุทธศาสนา

ต้องวิวัฒนาการตัวเองเพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชน โดยน�ำความ

เชื่อแบบไสยศาสตร์เข้ามาผสมผสานกับพระพุทธศาสนาเรียกว่า “พุทธตันตระ” 

	 	 ดังน้ันไสยศาสตร์จึงเป็นพัฒนาการของตันตระ เป็นระบบความเชื่อ
ที่ว่าด้วยการใช้อ�ำนาจลึกลับดลบันดาลให้เกิดความเป็นไปต่าง ๆ แก่บุคคล 
โดยองค์ประกอบมนต์คาถามีอยู่ 3 ประการ คือ คาถาอาคม พิธี และเง่ือนไข
ของผู้ปฏิบัติ (อุทัย หิรัญโต, 2526, น. 133) 
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	 4.	 มีลักษณะเป็นการพลีหรือบูชายัญ
	 	 ความเชื่อเรื่องการบูชายัญเป็นความเชื่อท่ีเกิดจากการสวามิภักด์ิ 
คือ การยอมตนเป็นข้ารับใช้ต่อเทพเจ้าที่ตนเองนับถือ โดยเชื่อว่าถ้าน�ำส่ิงต่าง ๆ
ไปถวายแด่เทพเจ้า พระองค์ก็จะมีความพึงพอใจ เมื่อพระองค์มีความพึงพอใจ
แล้วพระองค์ก็จะประทานสิ่งต่าง ๆ ตามที่เราต้องการมาให้ในการบูชายัญ 
บางครั้งใช้สิ่งของที่เช่ือว่าเทพเจ้าชอบ เช่น ของใช้ อาหาร เครื่องดื่ม และเหล้า
เป็นต้น แต่การบูชายัญบางคร้ังใช้ชีวิตเป็นเครื่องบูชา เช่น บางลัทธิเชื่อว่า
การฆ่าสัตว์เพื่อบูชาเทพเจ้าจะมีอานิสงส์มาก เป็นต้น
	 	 การบูชายัญมีวัตถุประสงค์ที่ส�ำคัญซึ่ง Miall Edwards ได้แสดงจุดยืน
ของการบูชายัญไว้ 4 ประการคือ (แสง จันทร์งาม, 2531, น. 278) 
	 	 ประการทีห่นึง่ เพือ่แสดงความกตญัญแูก่เทพเจ้าท่ีได้ประทานผลส�ำเร็จ
บางอย่างให้เพื่อแสดงความขอบคุณ
	 	 ประการที่สอง เพื่อเป็นการต่อรองกันเทพเจ้าว่าเมื่อเขาถวายสิ่งนี้
แก่เทพเจ้าแล้วเทพเจ้าจะต้องประทานพรบางอย่างแก่เขาเป็นการพัฒนา
มาจากประการที่หนึ่ง
	     ประการที่สาม เพื่อร ่วมวงการและติดต่อกับเทพเจ้าท�ำให้เกิด
ความใกล้ชิดสนิทสนมกับเทพเจ้า
	 	 ประการท่ีสี ่เพือ่ประนปีระนอมหรอืคนืดกีบัเทพเจ้า เพราะเชือ่ว่าบางครัง้
มนุษย ์ ก็ท�ำอะไรบ ้างอย ่างที่ขัดใจเทพเจ ้า เทพเจ ้าจึงไม ่ประทานพรให ้ 
จงึต้องท�ำพธิบีชูายญัเพือ่ให้เทพเจ้าพอใจและจะได้คืนดกีบัเทพเจ้าลกัษณะท่ีส�ำคญั

ของตันตระทั้ ง  4 ลักษณะนั้น ท�ำให ้ลัทธิความเชื่อแบบนิกายตันตระ

ได ้กลายมาเป ็นที่นิยมแพร ่หลายของทุกชาติศาสนา ทุกชนชั้นวรรณะ 

ซึ่งก็ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อมาจนบางแห่งได้กลายมาเป็นวัฒนธรรมประเพณี
ระดับชาติที่คนทั้งชาติต้องปฏิบัติร่วมกัน เม่ือมีความต้องการอะไรที่เกินวิสัย
จะท�ำได้ก็ร้องขอหรืออ้อนวอนสรรเสริญกับเทพเจ้า เม่ือยังไม่ได้ตามท่ีต้องการ
ก็จะเซ่นสังเวยเพื่อบูชาเทพเจ้าและแลกเปลี่ยนกับพรบางประการ เมื่อสรรเสริญ
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และเซ่นสรวงสังเวยแล้วยังไม่ได้ตามที่ต้องการก็จะใช้วิธีการทางไสยศาสตร์
ใช้เวทมนต์คาถาเพื่อบังคับให้ได้มา บางชนเผ่าเชื่อว่าเวทมนต์คาถาของพวกตน
สามารถบังคับให้เทพเจ้ายอมจ�ำนนและประทานสิ่งที่ตนต้องการได้ เมื่อรวมความแล้ว
ลักษณะที่ส�ำคัญของนิกายตันตระก็คือความลี้ลับซับซ้อนยากที่คนปกติสามัญ
ธรรมดาจะรู้และเข้าใจได้ โดยเป็นลักษณะส�ำคัญของตันตระท่ีปรากฏอยู่ท่ัวไป
ในมนุษยชาติ

เป้าหมายของพุทธตันตระ
	 ถงึแม้ว่าพุทธตนัตระจะเกดิข้ึนมาด้วยวตัถุประสงค์เพือ่ท่ีจะแข่งขนักับฮนิดู

ตนัตระอย่างชดัเจนกต็าม แต่เป้าหมายสงูสดุของพระพทุธศาสนาแบบนกิายตนัตระ
ก็เพื่อที่จะเข้าสู่ความหลุดพ้น เพียงแต่วิธีการเท่านั้นท่ีดูเหมือนว่าจะผิดเพ้ียน
ไปจากหลักการเดิมของพระพุทธศาสนาและยังมีอยู ่มากท่ีหลงไปกับระบบ
ที่พุทธตันตระสร้างขึ้นเพื่อเป็นอุบายในภายหลัง แต่ถ้าถามว่าเป้าหมายสูงสุด
ของพุทธตันตระยังคงเหมือนเดิมหรือไม่ ยังคงตอบได้ว่า เหมือนเดิม ส่วนเป้าหมายหลัก
ของนิกาย พุทธตันตระนั้นมีอยู่สี่ประการ คือ
	 ประการแรก: เพื่อแย่งชิงศาสนิกชน
	 เมื่อพระพุทธศาสนาเริ่มเสื่อมลงเนื่องจากศาสนาอื่นหันมาใช้วิธีการใหม่ ๆ
เพื่อสนองความต้องการฟื ้นฐานของมนุษย์ คือ ความอยากและความกลัว 
โดยเฉพาะอย่างย่ิงศาสนาพราหมณ์ที่มีวิธีการเอาชนะความกลัวด้วยการใช้มนต์คาถา

บรรเทาความอยากด้วยการอ้อนวอนขอสิง่ต่าง ๆ  จากเทพเจ้า จึงท�ำให้ประชาชน

มีความสนใจและหนัมาเคารพนบัถอืเป็นอย่างมาก พระพุทธศาสนา  ซ่ึงเป็นศาสนา

ที่มุ่งความหลุดพ้นจึงดูเป็นเรื่องยากที่จะเข้าถึงได้ ส่วนศาสนาที่ใช้การอ้อนวอน

ท�ำได้ง่ายกว่าเพื่อเป็นการเผยแพร่ศาสนาจึงมีพระสงฆ์บางกลุ่มปรับยุทธวิธีใหม่ 
รวมทั้งตีความหลักธรรมให้เปน็ไปในทางลึกลับศักดิ์สทิธิ์เพื่อแยง่ชงิพุทธศาสนิกชน
คืนจากศาสนาพราหมณ์
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	 ประการที่สอง: เพื่อเป็นวิธีการฝึกจิตให้เข้มแข็ง
	 วิธีการต่าง ๆ ของพุทธตันตระถูกก�ำหนดขึ้นเพื่อสร้างความมั่นคงให้จิตใจ 
การบัญญัติให้ท่องคาถาซึ่งครูบาอาจารย์ผูกข้ึน มักจะก�ำชับลูกศิษย์อยู่เสมอว่า
ต้องสวดให้เกิดสมาธิเพราะว่าถ้าไม่มีสมาธิแล้วคาถาจะไม่ขลังจึงเป็นเป้าหมาย
ชนิดหนึ่งที่จะฝึกจิตให้เข้มแข็ง เมื่อจิตเป็นสมาธิแล้วก็ท�ำให้เกิดความเมตตา
ต ่อสรรพสัตว ์ทั้ งหลายด ้วยพิธีกรรมที่ลึกลับ ถ ้ามองอีกแง ่มุมหนึ่งก็ เ พ่ือ
สร้างบรรยากาศให้เกิดความน่าสะพรึงกลัวเมื่อเกิดความน่าสะพรึงกลัวแล้ว
ก็จะท�ำให้มนุษย์ส�ำรวมจิตนั่นเอง
	 ประการท่ีสาม: เพือ่ช่วยเหลอืและเป็นทีพ่ึง่ทางจติใจของพทุธศาสนิกชน
	 พุทธตันตระมีลักษณะเป็นที่พ่ึงทางใจให้ก�ำลังใจแก่บุคคลที่มีความหวาดกลัว
เพราะตามปกตแิล้วมนษุย์จะกลวัในสิง่ท่ีมองไม่เห็น เข้าใจว่ามวิีญญาณหรือผู้ยิง่ใหญ่
ท่ีคอยบัญชาให้เกิดปรากฎการณ์ต่าง ๆ และเกรงว่าสิ่งไม่ดีนั้นจะเกิดกับตนเอง 
เม่ือกลัวก็มาขอร้องให้พระสงฆ์ช่วยขจัดปัดเป่าความร้ายต่าง ๆ ให้ออกไปเสีย 
พระสงฆ์เมื่อได้รับค�ำขอร้องดังกล่าวจึงได้มีเมตตาสนองต่อความต้องการ
ของประชาชนโดยการน�ำพระสูตรบ้างหรือผูกมนต์ขึ้นมาใช้สวดเพื่อให้เกิด
ความสวัสดิ์มงคลแก่ผู้ที่มีความทุกข์ทางใจ มนต์เหล่านั้นเรียกว่า “พระพุทธมนต์” 
ข้อความหรอืวธิกีารใช้นัน้กเ็ป็นไปในทางทีด่งีามในทางท่ีจะให้เกดิความเมตตาอารีย์  
มีไมตรีจิตซึ่งกันและกัน ไม่ประทุษร้ายเบียดเบียน เป็นไปเพื่อสันติสุขของมนุษย์
และสตัว์ทัง้หลายทัว่หน้า (วจิติรวาทการ, พลตรหีลวง, 2507, น. 69) พวกตนัตระเชือ่
ว่าในการท่องมนต์นั้นถ้าออกเสียงได้ถูกต้องตามกฎข้อบังคับท่ีวางไว้ มนต์ท่ีว่านั้น
สามารถน�ำมาซึ่งอ�ำนาจมหาศาลเพื่อกิจใด ๆ ก็ตาม และยังเชื่อกันอีกว่ามนต์
จะศักดิ์สิทธ์ิก็ต่อเมื่อผู้ปฏิบัติได้ผ่าน   การฝึกฝนมาอย่างถูกวิธี มีความช�ำนาญ

ในการใช้มนต์บทนั้น ๆ อย่างดี ตัวอย่างเช่น การใช้มนต์เพื่อสวดไล่วิญญาณร้าย

หรือป้องกนัคาถาอาคมของฝ่ายศตัร ูเป็นต้น ซึง่หมายความว่า ค�ำในบทสวดมนต์นัน้
มีอ�ำนาจพิเศษสามารถขับไล่ภูตผีปีศาจได้หรือพ่ายไปโดยใช้พลังซึ่งเหนือกว่า 
ตัวอย่างที่ยกมาประกอบเพื่อความเข้าใจ พบได้ใน “มตังคสูตร” แห่งทิพยาวทาน 
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ซึ่งกล่าวถึงพระอานนท์ผู้ถูกบังคับโดยพลังจิตให้เข้าไปสู่บ้านของหญิงจัณฑาล
ที่หลงรักพระอานนท์และอ้อนวอนให้มารดาใช้เวทมนต์เรียกพระอานนท์เข้ามาหา 
แต่อย่างไรก็ตามพระพุทธองค์ทรงทราบด้วยทิพยญาณจึงทรงใช้มนต์อันมีอ�ำนาจ
เหนือกว่าหักล้างเวทมนต์ที่พระอานนท์ต้องอยู่ช่วยให้รอดพ้นมาได้ (ฉัตรสุมาลย์ 
กบลิสงิห์, 2536, น. 192) จงึอ้างได้ว่าความเชือ่แบบตนัตระสามารถช่วยบ�ำบดัทกุข์
ของคนได้
	 ประการที่สี่: เพื่อบรรลุสัจธรรม (นิพพาน)
	 เป้าหมายของพุทธตันตระท่ีส�ำคัญท่ีสุดก็คือการบรรลุธรรม ดังนั้น
คณาจารย์ฝ่ายนิกายตันตระจึงได้สร้างวิธีการมากมายเพื่อที่จะเป็นทางลัด
เข้าสูค่วามหลดุพ้นได้ง่ายกว่า เพราะทุกคนสามารถเข้าถึงความหลดุพ้นได้ทกุขณะจติ
ถ้าหากว่าปฏิบัติได้ถูกวิธีการท�ำกิจกรรมทุกอย่างท่ีเราท�ำจะไร้พันธนาการ
เม่ือรู้จักปล่อยวาง คณาจารย์ชาวอินเดียรูปหนึ่งชื่อว่า “พุทธญาณ” อธิบายไว้ว่า 
“ในสภาพทีเ่รามร่ีางกายและอยูใ่นระดบัปถุชุนกยั็งมบีางเวลา บางขณะทีเ่ราสามารถ
สัมผัสกับจิตละเอียดขั้นประภัสสรได้ เช่น เวลาหลับ ขณะก�ำลังหาว ก�ำลังเป็น
ลม และเมื่อถึงจุดสุดยอดในขณะร่วมเพศ” เป็นต้น ถึงกระนั้น “องค์ทะไลลามะ”
ทรงอธิบายเพิ่มเติมว ่า “ในตัวของเรานี้มีศักยภาพที่จะต้องศึกษาค้นคว้า 
ในขณะเวลาหลบั ขณะก�ำลงัหาว ก�ำลงัเป็นลม และเม่ือถงึจุดสุดยอดในขณะร่วมเพศ 
โอกาสท่ีดีที่สุดคือระหว่างการร่วมเพศ (ฉัตรสุมาลย์ กบิลสิงห์, 2538, น. 98) 
	 สาระส�ำคญัของนิกายตนัตระเกีย่วกบัความรูส้งูสดุ คอื โพธจิติไม่ประกอบอยู่
เพยีงในปรชัญาเท่านัน้ แต่ยงัประกอบอยูใ่นความไม่แบ่งแยกแห่งปรัชญา (ศนูยตา) 
และกรุณา  ( อุบาย )  ต ้ องรวมทั้ งสองนี้ เข ้ าด ้ วยกัน โพธิ จิ ต จึ งปรากฏ 
(พระศรีคัมภีรญาณ, 2544, น. 253) จุดหมายก็คือการรู้จักโลกและปรากฏการณ์

ว ่าเป็นภาวะอย่างเดียวกันไม่แบ่งแยกเข้าสู ่สุญญตา คือ ความว่างเปล่า 
ผู้ท่ีสาธยายมนต์เป็นตัวแทนของผู้รู ้ เหล่าเทพทั้งหลายเป็นส่ิงที่ถูกรู ้ เมื่อผู ้รู ้
และสิ่งที่ถูกรู้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ความยึดมั่นในการแบ่งแยกย่อมไม่เกิดขึ้น
เป็นภาวะแห่งความว่างเปล่าไร้พันธนาการผูกมัดเข้าสู่ความหลุดพ้น
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	 เป้าหมายของพุทธตันตระในเบ้ืองต้นมุ่งหวังเพื่อท่ีจะดึงความศรัทธา
ของประชาชนที่ส่วนใหญ่หันไปให้ความเคารพนับถือวิธีการของฮินดูตันตระ
แต่เป้าหมายหลกัก็คอืการน�ำเสนอหลกัการใหม่เพือ่ให้เข้าถงึความหลดุพ้นได้ง่ายกว่า
และเร็ วกว ่ า เ ดิม หากว ่ ามองผิว เผินอาจดูว ่ ามีความแปลกประหลาด 
แต ่ถ ้าเข ้าไปศึกษาค�ำสอนของนิกายพุทธตันตระจะเห็นว ่ายังคงมุ ่ งตรง
สู่ความหลุดพ้นเหมือนกับนิกายอื่น ๆ เพียงแต่วิธีการเท่านั้นที่ดูต่างกัน

แนวโน้มของนิกายตันตระในประเทศไทย
	 เนื่องจากความเช่ือแบบตันตระเข้ามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทย 
ไม่ว่าจะเป็นพุทธตันตระ ฮินดูตันตระ หรือตันตระอื่น ๆ ซึ่งได้ปรากฏเด่นชัด
ในสังคมไทย เช่น ความเชื่อเรื่องการทรงเจ้า ความเชื่อเรื่องเวทมนต์คาถา ความเชื่อ
ทางโหราศาสตร์และไสยศาสตร์ เป็นต้น พฤตกิรรมทางสงัคมไทยมกัตกเป็นเคร่ืองมอื
ของผู ้ที่หวังแสวงหาผลประโยชน ์อยู ่ เสมอ ซึ่ งนับวันความเชื่อดังกล ่าว
จะได้รับการปลูกฝังจากยุคสู่ยุค จากรุ่นสู่รุ ่น จนยากแก่การแยกแยะว่าสิ่งใด
คอืพทุธแท้ สิง่ใดคือเหลอืบทีอ่าศยัพระพทุธศาสนา ในปัจจุบนันีไ้ด้มพิีธกีรรมเกีย่วกบั
นิกายตนัตระเกดิขึน้มากมายในสงัคมไทยและได้รบัการตอบรบัจากสงัคมเป็นอย่างมาก
เ น่ืองจากสังคมเกิดความหวาดหวั่นและรู ้สึกไม ่แน ่ใจในชีวิตของตัวเอง
จงึได้แสวงหาสิง่อืน่เพือ่จะเตมิเตม็ความรูสึ้กนัน้ ไสยศาสตร์และสิง่ศกัดิส์ทิธิจ์งึเป็นค�ำตอบ
ที่ท�ำให้เกิดความพึงพอใจ เมื่อเป็นเช่นนั้นจึงท�ำให้แสวงหาความศักด์ิสิทธ์ิ
และยอมก้มหวัให้โดยไม่คดิโต้แย้งแต่อย่างใด ยอมเสยีทัง้แรงกาย แรงใจ และทนุทรพัย์
อย่างเต็มใจ พิธีกรรมพุทธาภิเษกก็เป็นพิธีหนึ่งท่ีช้ีให้เห็นความเชื่อของสังคมไทย
ได้อย่างชัดเจน โดยเมื่อรู้ว่าท่ีไหนมีพิธีพุทธาภิเษกก็จะแห่แหนไป ร่วมพิธีกัน
อย่างเนอืงแน่น มกีารประโคมข่าวประชาสมัพนัธ์ตามส่ือต่าง ๆ  เพ่ือให้คนมาร่วมงาน

และบูชาวัตถุมงคลในเชิงพานิชย์

	 การประกอบพิธีพุทธาภิเษกเริ่มต ้นจากการประกอบพิธีบวงสรวง 
สังเวยเทวดา และบูชาฤกษ์ ตามพิธีกรรมของพราหมณ์ ส�ำหรับการประกอบพิธี
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พุทธาภิเษกที่มีพระมหากษัตริย์เสด็จมาเป็นประธานในการท�ำพิธี ผู้ท�ำหน้าท่ี
ประกอบพิธี ผู้ท�ำหน้าที่ประกอบพิธีพราหมณ์คือ พระมหาราชครู  ซึ่งเป็นหัวหน้า
คณะพราหมณ์ในส�ำนกัพระราชวงัจะเป็นผูบ้วงสรวงสังเวยเทวดา เสร็จจากนัน้แล้ว
จะเป็นพิธีของพระสงฆ์โดยเริ่มตั้งแต่ประธานในพีธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
ประธานสงฆ์เจิมเทียนชัย และเจิมเทียนมหามงคลทอง เงิน เทียนวิป ัสส ี
แล้วจุดเทียนมหามงคล เทียนวิปัสสีและเทียนนรหรคุณท่ีฐานชุกชีและประธานใน
พิธีประพรมน�้ำพระพุทธมนต์ โปรยดอกมะลิในมณฑลราชวัตร จากนั้นพระสงฆ์
เจรญิพระพทุธมนต์ พระเถราจารย์ท่ีกราบอาราธนามาจะขึน้นัง่เหนอือาสนะรอบ ๆ  
มณฑลพิธีเพื่อท�ำพิธีนั่งปลุกเสก แผ่เมตตาจิตตามที่ได้ก�ำหนดเอาไว้ ประธาน
ดับเทียนชัยเป็นเสร็จพิธี (เทพย์ สาริกบุตร, 2503, น. 183 - 202) 
	 เมือ่มองในวงการพระพทุธศาสนาในประเทศไทยเรากเ็ห็นว่าชาวพทุธไทย
มีการปฏิบัติเชิงไสยศาสตร์ในวงการพระพุทธศาสนาอยู่เนื่อง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในด้านพิธีกรรมต่าง ๆ หากมองดูอดีตที่ผ่านมาก็พอจะมองเห็นร่องรอยและ
พฒันาการของนกิายตนัตระทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทยซ่ึงก่อตัวข้ึนท่ามกลางความเชือ่
หลากหลายประกอบกัน นิกายตันตระที่เกิดในประเทศไทยจึงเป็นตันตระ
ท่ีเกิดจากการผสมผสานกันของตันตระหลายอย่าง ท้ังพุทธตันตระ ฮินดูตันตระ 
และตันตระที่เป็นของท้องถ่ินเดิมของไทย หากมองดูพฤติกรรมของสังคมไทย
ในปัจจุบันซึ่งเต็มไปด้วยความเชื่อทางไสยศาสตร์และผลประโยชน์อันเกิดจาก
กิจกรรมทางไสยศาสตร์ก็พอจะเห็นแนวโน้มของตันตระที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
เพราะความเช่ือในเรื่องเวทมนต์คาถา หรือไสยศาสตร์ได้เข้ามามีอิทธิพลอย่างมาก
กับวิถีชีวิตของชาวไทยนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจนบางอย่างได้กลายมาเป็น
วัฒนธรรมและประเพณีของชาติไปแล้ว อันเป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่ในชาติจะต้อง
ปฏิบัติร ่วมกัน และเมื่อคนส่วนใหญ่ของชาติใช้ศรัทธาน�ำปัญญาไม่ศึกษา

หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาอย่างแท้จรงิ พระสงฆ์ส่วนใหญ่กไ็ม่ได้ช้ีทางท่ีถกูต้อง

ตามแนวทางแห่งพระพุทธศาสนาให้กับประชาชนแต่กลับเป็นผู้มัวเมาและชักชวน
ประชาชนมาประกอบกิจกรรมแบบตันตระมากขึ้น โดยจะอ้างว่าเพื่อสมทบทุน
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สร้างพระอโุบสถบ้าง บูรณะเสนาสนะบ้าง หรอืเพือ่กจิกรรมสาธารณะประโยชน์บ้าง
เป็นต้น ก็ยิ่งเป็นการสนับสนุนให้เกิดความเชื่อแบบตันตระมากขึ้น ประชาชน
ส่วนใหญ่ที่มีความเช่ืออยู ่แล้วในวันนี้ก็จะแนะน�ำส่ังสอนลูกหลานให้เชื่อและ
ปฏิบัติตาม ลูกหลานเหล่านั้นก็จะเผยแผ่ความเชื่อไปสู่รุ่นต่อ ๆ ไปไม่มีที่สิ้นสุด 
เป็นการปลูกฝังความเชื่อที่นับวันยิ่งจะแน่นหนาเกินจะแก้ไขและแนวโน้ม
ของตันตระก็ยิ่งจะได้รับการเปิดรับมากข้ึน แม้ว่าวิทยาการจะทันสมัยสักปานใด
ก็ยิ่งท�ำให้คนมีปัญหามากยิ่งขึ้นความกลัวและความต้องการยิ่งเพิ่มมากขึ้น 
ในขณะที่วิทยาการสมัยใหม่ให้ค�ำตอบคนไม่ได้แต่ตันตระให้ค�ำตอบได้ซ่ึงเป็น
ค�ำตอบที่ยังพิสูจน์ไม่ได้แต่คนก็เชื่อว่านี่คือทางเลือกที่ดีที่สุดและสบายใจมากที่สุดด้วย
	 อีกอย่างหน่ึงท่ีท�ำให้ความเชื่อแบบตันตระยังคงอยู่กับสังคมไทยก็คือ 
ความเชื่อเรื่องวีรบุรุษ วีรสตรี และพระสงฆ์ท่ีมีช่ือเสียงในแต่ละยุคสมัย ดังกรณี
ของสมเดจ็พระศรสีริุโยทยั พระสพุรรณกัลยาณี เรือ่ยมาจนถงึท้าวสรุนาร ีซึง่เป็นสตรี
ในทางประวตัศิาสตร์แล้วกลายมาเป็นเทพทีม่คีวามศกัดิสิ์ทธ์ิสามารถบนบานขออะไรกไ็ด้
บุรุษในอดีตที่กลายมาเป็นเทพใน ความเชื่อของคนปัจจุบัน เช่น กรมหลวงชุมพร
เขตอุดมศักด์ิ (สมเด็จเตี่ย) และรัชกาลที่ 5 เป็นต้น ในส่วนของพระสงฆ์ก็มี 
เช่น สมเด็จพระพุฒาจารย์ (โต) วัดระฆัง หลวงพ่อทวด วัดช้างไห้ (ส.ศิวรักษ์, 
2542, น. 57) เป็นต้น การเคารพในลักษณะนี้ได้มีกล่าวไว้ในหนังสือวัฒนธรรม
และประเพณีต่าง ๆ ของไทยว่า เมื่อครั้งสมเด็จพระนเรศวรมหาราชเสด็จผ่าน
ศาลเจ้าแม่เขาตก มีผู้กราบทูลให้พระองค์หยุดประทับเพื่อทรงสักการะเจ้าแม่ 
แต่พระองค์ตรสัว่า “เจ้าแม่เป็นใครซ่ึงพระองค์จะต้องทรงบชูา” และตรสัสพัยอกว่า
“เป็นเมียข้าไม่ได้หรือ” (เสถียร โกเศศ, 2506, น. 315) เมื่อตรัสแล้วพระองค์
ก็ทรงเสด็จต ่อไป แสดงให้เห็นว ่าพระองค์เป ็นผู ้มีพระปัญญาจริตไม ่เชื่อ
ในการดลบันดาลชีวิตจากสิ่งใด แต่คนส่วนใหญ่มักจะมีศรัทธามาก่อนจึงเชื่อ

และปฏิบัติตามโดยง่าย ผู ้น�ำด้านการเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้ถูกบิดเบือน

กลายเป็นผู้วิเศษ และหลักธรรมซึ่งมนุษย์ควรศึกษาในฐานะแนวคิดที่ก้าวหน้า

ของยุคสมัยก็ถูกบิดเบือนให้เป็นคัมภีร์อันศักดิ์สิทธิ์ที่แตะต้องไม่ได้ (ศาสนะ วาทะธรรม,
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2545, น. 38) ซึ่งในปัจจุบันนี้หากบุคคลที่มีช่ือเสียงและมีอิทธิพลต่อสังคมไทย

ล้มหายตายจากไปก็จะมีผู ้ไปเคารพกราบไหว้ระลึกถึงอยู ่เสมอนานวันเข้า

จากการกราบเพือ่ระลกึถึงกจ็ะกลายมาเป็นการกราบเพือ่ขอ ต่อมากม็กีารบวงสรวง

ซึ่งก็คือความเช่ือตามแนวทางตันตระ ยิ่งนานวันเข้าก็จะยิ่งเกิดบุคคลลักษณะนี้

ขึ้นเรื่อย ๆ ไม่มีที่สิ้นสุดตันตระก็ด�ำเนินต่อไปไม่สิ้นสุดเช่นเดียวกัน

สรุปและวิเคราะห์
	 ตามประวัติศาสตร์อินเดียได้บอกให้เราทราบว่า ในยุคพุทธตันตระนั้น

เป็นยุคท่ีพระพุทธศาสนาต้องต่อสู้ทางปรัชญากับฮินดูอย่างหนัก แม้ว่าจะอยู่ใน

ภาวการณ์ใด ๆ ก็ตาม พุทธตันตระก็ยังยืนยันเป้าหมายของการปฏิบัติธรรม

อยู ่ที่การตรัสรู ้  การบรรลุนิพพานหรือความบริสุทธิ์ของจิตอยู ่อย่างมั่นคง 

เราอาจกล่าวได้ว่าอะไรคือสาเหตุที่ท�ำให้พุทธตันตระพลาดจากเป้าหมายไปได้

เช่นน้ัน เร่ืองน้ีท�ำให้เกิดปัญหาท่ีเราจะชี้สาเหตุอย่างใดอย่างหนึ่งให้ชัดเจนลงไป 

แต่สิ่งที่เห็นชัดที่สุดก็คือว่า พุทธตันตระแต่ละสายต่างก็สร้างหลักการหรือวิธีการ

แปลกใหม่ขึ้นมาตามแนวโน้มสังคมมากกว่าจะเป็นการเน้นในหลักแห่งอริยมรรค 

หรือหัวข้อธรรมหมวดอื่น ๆ และในท่ีสุดโครงสร้างดั้งเดิมของพระพุทธศาสนา

กห็มดไปและกลายเป็นฮนิดไูปในวาระสดุท้าย มคีวามจรงิท่ีไม่อาจปฏิเสธได้อยู่อย่างหน่ึงว่า

การสอนโดยน�ำเอาความหละหลวมผ่อนปรนมาเป็นส่วนประกอบนั้นย่อมท�ำให้   

ลัทธิได้รับความนิยมง่ายและรวดเร็ว จึงวิเคราะห์ได้ว่าการปรับตัวของพุทธตันตระ

ในอินเดียไม่ได้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะเอื้ออ�ำนวยประโยชน์แก่คนระดับชาวบ้าน 

แต่มีวัตถุประสงค์ที่จะแข่งขันกับลัทธิอื่นท�ำให้ดูเหมือนว่ายังลอยตัวเหนือวิถีชีวิต

ชาวบ้านอยู่ ความง่ายของพุทธตันตระในอินเดียจึงไม่ใช่ความง่ายเพื่อการน�ำไปปฏิบัติ

ในชีวิตประจ�ำวัน แต่เป็นความง่ายท่ีจะเป็นอุปกรณ์ในการต่อสู ้กับลัทธิอื่น
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